CARDAPIO MERENDA ESCOLAR - PRODUTOS

19 a 23/03/2018
19/03/2018 20/03/2018 21/03/2018 22/03/2018 23/03/2018
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
LANCHES LANCHES LANCHES LANCHES
Bebida lactea: leite com Leite em po6 integral Bebida lactea: leite com Bebida lactea: leite com
morango preparado com chocolate morango morango
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Biscoito doce Maria e
biscoito cream cracker
sabor manteiga

ALMOCO/JANTAR
Macarrdo ao sugo com
carne bovina em cubos
(macarrdo + molho de
tomate + carne bovina
patinho em cubos)

Salada de repolho com
tomate

em pé
Bolo de maracuja /
chocolate e  biscoito
cream cracker sabor
manteiga

ALMOCO/JANTAR
Arroz

Feijao preto

Carne suina acebolada
com tomate, chuchu e
cenoura (carne suina
pernil em iscas + cebola +
tomate + chuchu +
cenoura)

Torrada + geleia

ALMOCO/JANTAR
Arroz integral

Feijao preto

Carne bovina moida com
acelga e cenoura (carne
bovina coxdo mole moida
+ acelga + cenoura)

Bolo Integral e biscoito
cream  cracker  sabor
manteiga

ALMOCO/JANTAR
Arroz

Feijdo preto

Salada de atum com
batata

Fruta: macé




