CARDAPIO MERENDA ESCOLAR - PRODUTOS

19 a 23/11/2018
19/11/2018 20/11/2018 21/11/2018 22/11/2018 23/11/2018
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
S S LANCHES LANCHES LANCHES
U U Bebida lactea U.A.T. ou Leite em poO integral Bebida lactea: leite com
S S UH.T. morango OU preparado com chocolate chocolate tipo frapé
P P chocolate em embalagem em pé Biscoito  doce  sabor
E E individual Bolo de chocolate / banana e torrada integral
N N Biscoito doce Maria em baunilha e  torrada
S S embalagem individual e integral
A A torrada integral
O O
D D
A A ALMOCO/JANTAR ALMOCO/JANTAR ALMOCO/JANTAR
S S Macarrdo ao Alho e Oleo Arroz com lentilha Arroz
(macarrdo + Alho + Oleo) Carne bovina com batata Feijdo carioca
A A Molho ao Sugo e cenoura (carne bovina Torta salgada de sardinha
T T Molho branco coxao mole em iscas + (torta salgada + sardinha +
I I Salada de repolho com batata + cenoura + molho tomate)
\/ \% tomate de tomate) Salada de pepino
I I Farofa a base de tempero
D D alho / cebola
A A
D D
E E
S S




