
CARDÁPIO MERENDA ESCOLAR - PRODUTOS 

20 a 24/05/2019 
 

 

20/05/2019 

 SEGUNDA-FEIRA 

 

LANCHES 

Bebida láctea: leite com 

chocolate tipo frapê  

Biscoito doce sabor leite  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALMOÇO/JANTAR 

Arroz  

Lentilha 

Ovo cozido 

Farofa à base de tempero 

alho e cebola  

 

  

21/05/2019 

TERÇA-FEIRA 

 

LANCHES 

Bebida láctea: café com 

leite 

Pão bisnaguinha integral 

recheado com queijo 

processado e cenoura 

ralada OU recheado com 

geleia / Biscoito doce 

sabor leite 

 

 

 

 

ALMOÇO/JANTAR 

Macarrão ao Alho e Óleo 

Almôndega mista (frango 

e carne bovina) com 

molho de tomate e batata 

 

 

 

 

 

 

  

22/05/2018 

QUARTA-FEIRA 

 

LANCHES 

Bebida láctea: leite com 

chocolate tipo frapê  

Pão bisnaguinha integral 

recheado com geleia / 

Biscoito doce sabor leite 

OU somente Biscoito 

doce sabor leite  

 

 

 

 

 

ALMOÇO/JANTAR 

Arroz  

Torta salgada de sardinha 

Salada de repolho com 

tomate 

 

 

  

23/05/2018 

QUINTA-FEIRA 

 

LANCHES 

Bebida láctea: leite com 

morango 

Bolo de chocolate em 

embalagem individual: 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALMOÇO/JANTAR 

Arroz  

Estrogonofe de carne 

bovina (carne bovina 

patinho em iscas + batata 

+ leite em pó + farinha de 

trigo + molho de tomate) 

 

 

 

 

 

  

24/05/2018 

SEXTA-FEIRA 

 

LANCHES 

Bebida láctea: café com 

leite  

Biscoito doce sabor leite  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALMOÇO/JANTAR 

Macarrão ao Sugo 

Sardinha acebolada 

 

 

 

  

 


